
 

                                      Stellenbeschriebe zu offenen Funktionärs-Ämter 

Trainer / Assistenztrainer D-Junioren  
  
 

Skills 

Freude an der Arbeit mit Kindern, kann Kinder motivieren und führen (Disziplin). 
Theoretische und praktische Grundkenntnisse der Sportart Unihockey oder einer 
ähnlichen Teamsportart. Motiviert J+S (Jugend und Sport) Trainerausbildung zu machen 
(vom Verein bezahlt). Kann gegenüber Kindern und Eltern klar kommunizieren. 

 
 
- Vorbereitung und Durchführung von ein bis zwei Trainingseinheiten pro Woche, 
Mithilfe als  
  Assistent, dito für Trainings des Trainingsweekends 
- klare Kommunikation mit den Eltern 
- Begleitung und Coaching der Kinder an ca. 9 - 12 Meisterschaftsrunden (Sept. - April) 
- Begleitung und Coaching an 1 - 2 Vorbereitungsturnieren 
- Administration Sportmember 
- Führen der Anwesenheitsliste für J+S 
- ideal: Elternteil eines Teammitglieds 
- Tipp: klare Aufgabenteilung ➔ spart viel Zeit! 
 
 
  Zeitlicher Aufwand  
 
- Trainings: 2 - 3 Stunden pro Training, resp. 4 - 6 Std. pro Woche bei zwei Trainings 
- Meisterschaftsrunden: 2 Spiele à 2 x 20’ ➔ ca. halber Tag 
 


